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Je suis une plante indigéne qui
pousse aux abords de la forét De-
schénes et qui produit de jolies om-
belles de fleurs roses en juillet et aott.

Dabord verts puis bruns a ma-
turité, mes fruits appelés follicules
souvrent a lautomne pour libérer
mes graines qui sont pourvues d’'une
longue soie blanche.

La chenille du papillon monarque
se nourrit exclusivement de mes
feuilles. Je suis essentielle a la survie
de cette espece.

On transforme mes soies en fibre
textile notamment utilisée dans la
confection de vétements extérieurs
en raison de mes propriétés isolan-
tes et hydrofuges. Je peux également
servir de rembourrage dans les oreill-
ers et les couettes.

Je suis l'asclépiade commune

A remarkable plant... Who am I?

LS

I'm a native plant that grows on
the outskirts of the Deschénes forest
and produces pretty umbels of pink
flowers in July and August.

First green, then brown when ma-
ture, my fruits, called follicles, open
in autumn to release my seeds, which
are covered with a long white silk.

The monarch butterfly caterpil-
lar feeds exclusively on my leaves. I
am essential to the survival of this
species.

My silks are processed into textile
fibers, notably used in outerwear for
their insulating and water-repellent
properties. I can also be used as
stuffing for pillows and comforters.
Trans. : BA

I'm the common milkweed
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